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Al-ZAHER PUB.

كاتب و محاضر في التنمية البشرية  للعديد من 
الشركات في سورية و مصر و الخليج العربي

زاهر بشير العبدو

في  الكثير  عن  يغنيك  مفيد  كتاب 
مجال فهم العقل الباطن وبرمجته

د. عادل المسفر
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عقلك الباطن

 
وأيقظ
 ماردك النائم

كثيرة  وبتفاصيل  بحثت  التي  الضخمة  الكتب  من  العديد  هناك 
مفهوم العقل الباطن .. ولكني وجدت ان جميعها اسهبت بالجانب 
النظري على حساب الصورة المعبرة التي نود ان نخلص بها وننقلها 
الى عقل القارئ  بشكل يمكنه معها أن يتذكرها بسهولة، وكي تتاح 
له فرص اكبر في تطبيقها واستثمارها في حياته بشقيها الشخصي 

والعملي.. 

أن اعادة مناقشتي لمفاهيم العقل الباطن، كان بهدف اعادة طرحها 
وتضيف   المرجوة،  الفائدة  منه  تتحقق  وسهل وممتع  بقالب شيق 
سهلة  مادة  تعطيه  و  ومهتم،  متابع  كل  مكتبة  الى  الجديد 

ومختصرة ومفيدة لما يفترض ان يعرفه في هذا المجال..

Understand your subconscious mind 
and awakened the sleeping mared

Zaher Basheer al- abdo,
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